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Ein Sommerpsalm 
Im Übrigen meine ich, dass Gott, unser 

Herr, uns einen großen Sommer schenke. 

Den Familien einen Korb voll Ruhe 

und viele hoffnungsvolle Blicke auf grün 

und blau. 

Wiesen und Wasser und weiße Strände. 

Leise Monate. 

Dass er das Geschrei aus der Welt nimmt 

und Stille verordnet. 

Dazu gehört, dass er den Kriegern das 

Handwerk aus den Händen nimmt. 

Und denen, die ohne Arbeit sind, 

die Hoffnungslosigkeit. 

Und die Mächtigen nicht zu Mafiosi wer-

den lässt. 

Alle können wir daran mittun und daran 

arbeiten, 

dass das Leben langsamer verläuft, 

dass die Welt alle Aufregung verliert. 

Und die Menschen sich länger ansehen 

können, um sich zu sagen: Wir lieben 

euch! 

Gott, unser Herr, möge diese Stille seg-

nen. 

Möge diese Stille denen überall in die Oh-

ren blasen, 

die unsere Zeit noch schneller machen 

möchten 

und damit noch kürzer, noch atemloser. 

Gott, unser Herr, wir bitten dich: Mach 

es! 

Auf dass unser Herz wieder Luft schnap-

pen kann, 

unser Auge aufhört zu zappeln und unser  
 
 

 Ohr wieder richtig hört und nicht alles ver-

gisst. 

Denen, die uns dies austreiben möchten, 

möge Gott, der Herr, einen Blitz ins Gesäß 

jagen, 

damit sie ihr unmenschliches Tun einsehen 

und die Menschen seines Wohlgefallens 

in Ruhe lassen. 

Und wir wollen unseren Herrgott abermals 

bitten, 

dieses Ansinnen von uns und überall zu 

segnen. 

Und weil es sein muss sofort und immerdar! 

Danke und Amen. 

 
Hanns Dieter Hüsch 
einer unserer 14 Nothelfer unserer Zeit 
(siehe Installation am alten Turm in der 
Pfarrkirche) 

________________________________ 
_______________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Glaubensgeschwister 
Die Hoffnung und das Loslassen sind 
Glaubensgeschwister: 
Die Hoffnung lässt alle Saat wachsen, 
das Loslassen schenkt die Kontrolle 
dem Herrn der Ernte.  
Beide tragen sie den Namen „Gottver-
trauen“ 
 



Danke-Abend für die ehrenamtlich, 
nebenamtlich und hauptamtlich 
Aktiven der Pfarrei St. Michael  

am 18. August  
 
Am Freitag, 
18.8.2017 feiern 
wir den jährlichen 
Danke-Abend für 
alle in unserer 
Pfarrei aktiven 

ehren-, neben- und hauptamtlichen 
Mitarbeiter(innen). Wir beginnen den 
Abend mit einem Gottesdienst um 
18.00 Uhr in der Pfarrkirche. Der 
„Frankfurter Abend der Begegnung“ 
beginnt um 19.00 Uhr im 
Gemeindehaus.  
Wie in jedem Jahr werden 
zwei Gemeindemitglieder 
mit der „Michaelsplakette“ geehrt, die 
sich in herausragender Weise in un-
serer Pfarrei ehrenamtlich engagie-
ren.                             
Weiterhin wird unser Pastoralreferent 
Michael Ickstadt aus Anlass seines 
25-jährigen Dienstjubiläums als Seel-
sorger im Bistum Limburg mit der Bis-
tumsmedaille geehrt. 
 
Sollte ein ehrenamtlich aktives Ge-
meindemitglied versehentlich keine 
schriftliche Einladung erhalten haben, 
bitten wir dies zu entschuldigen und 
diese Information als Einladung zu 
betrachten.  
Vielen Dank! 

 
 
 

  Redaktionsschluss  
für den Michaelsboten  
 
Der nächste  
Michaelsbote er-
scheint am Sonn-
tag, 20.08.2017. Beiträge, die in 
unserem Pfarrblatt berücksichtigt 
werden sollen, müssen bitte bis 
Montag, 14.08.2017 im Pfarrbüro 
vorliegen. 
 

 
 
 
Herzliche Einladung  an alle Senio-
rinnen und Senioren:   

Maria Himmelfahrt 
15. August  2017 

 

So wie letztes Jahr, wollen sich die 
Seniorinnen und Senioren der fünf 
Gemeinden wieder in der  

„Kirche im Grünen“ 
 

zu Kaffee und Kuchen und einer 
Marienvesper mit Kräutersegnung 
treffen. 
 

Wer nicht laufen kann oder möchte: 
Es ist ein kostenloser Bustransfer 
eingerichtet. Für die Sossenheimer 
Senior(inn)en kommt der Bus um 
14.15 Uhr an den Kerbeplatz.  
 

Von der „Kirche im Grünen“ wer-
den ab 17.15 Uhr die Teilneh-
mer(innen) wieder auf den 
Kerbeplatz zurückgefahren. 
 

Bitte melden Sie sich bei den Seni-
orenkreisen oder im Pfarrbüro an. 
 



Gottesdienst am Hochfest  
Maria Himmelfahrt  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Am Dienstag, 15. August begehen wir 
das Hochfest „Maria Himmelfahrt“ mit 
einem Wortgottesdienst mit Kommu-
nionfeier um 19.00 Uhr in unserer 
Pfarrkirche. In diesem Gottesdienst 
werden traditionell Kräutersträuße 
gesegnet. Wir freuen uns, wenn eini-
ge Gottesdienstteilnehmer(innen) 
Kräutersträuße mitbringen.  
Bitte beachten Sie auch die Veran-
staltung am 15. August für Senioren 
auf dem Gelände des Projekts „Aben-
teuer Glaube – Kirche im Grünen“. 
(mi) 
_____________________________ 
 

Kräuter- und Blumensegnung 
am Fest der Aufnahme Mariens in 
den Himmel Maria Himmelfahrt - 
 

Die katholische Kirche feiert am 15. 
August das Fest der Aufnahme Mari-
ens in den Himmel. Die Kirche glaubt, 
dass Maria mit Leib und Seele in die 
himmlische Herrlichkeit aufgenom-
men wurde.  
Maria hatte durch ihr „Ja“ in der Stun-
de der Verkündigung (du wirst einen 
Sohn empfangen, dem sollst du den 
Namen Jesus geben) eine  
besondere Verbindung zu Gott. 

Durch dieses „Ja“ zum Willen Got-
tes wurde das „ewige Wort Gottes“ 
in ihr Fleisch (Joh 1,1-17). Sie war 
offen für Gott und seinen Willen. 
Auch in ihrem Tod konnte diese tie-
fe Beziehung zu Gott nicht zerstört 
werden. 
____________________________ 
 

Malwettbewerb für Kinder                                                                                           
zum Jubiläum „50 Jahre neue 
Pfarrkirche St. Michael“ 
 

Aus Anlass unseres Kirchenjubilä-
ums fand ein Malwettbewerb für 
Kinder statt. Zahlreiche Kinder ha-
ben daran teilgenommen.  
Die Bilder sind zurzeit an einer 
Pinnwand in der Pfarrkirche zu se-
hen.  
Die schönsten Bilder werden beim  
Erntedankfest am Sonntag, 
24.9.2017, ab 12.30 Uhr  
im Gemeindehaus prämiert. 
Wir danken den Initiatorinnen des 
Wettbewerbs und allen Kindern, 
die mitgemacht haben. (mi) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Ökumenische Vesper zum 
Reformationsjubiläum  
am 25. August in Frankfurt  
 

Aus Anlass des Jubiläums „500 Jahre 
Reformation“ laden die Evangelische 
Kirche in Hessen und Nassau, das 
Bistum Limburg, das Bistum Mainz 
und die Arbeitsgemeinschaft Christli-
cher Kirchen Hessen-Rheinhessen zu 
einer Ökumenischen Vesper am  
 

Freitag, 25. August 2017, 
um 18.00 Uhr  
in den Dom St. Bartholomäus in 
Frankfurt am Main ein.  
Kirchenpräsident Dr. Volker Jung,  
Bischof Dr. Georg Bätzing und weite-
re Repräsentanten der christlichen 
Kirchen werden an diesem Gottes-
dienst teilnehmen. 

_____________________________ 

 

 
 
 

Verklärung des Herrn A 
 

Lieber Gott, verkläre dein Wort in un-
seren Herzen und mache es so licht 
und heiß, dass wir Trost und Freude 
davon empfinden. 
Martin Luther 

 
19. Sonntag im Jahreskreis A 
 

Es ist im Grunde immer eine kleine, 
einfache Wahrhei9t, die mich zu sa-
gen habe: wie man es anfangen 
kann, an der Hand des zu leben. 
Edith Stein 
 

Zum Vormerken:  
 

Ökumenischer Gottesdienst zum 
Ökumenischen Feiertag  
„Tag der Schöpfung“ 
am 10. September 
 
Am Sonntag, 10. September 2017 
findet der diesjährige Ökumenische 
Gottesdienst unserer beiden christ-
lichen Gemeinden hier in Sossen-
heim zum Ökumenischen Feiertag 
„Tag der Schöpfung“ statt.                                                                                     
Der Gottesdienst steht unter dem 
Leitwort  

Er beginnt um 10.00 Uhr in der 
Evangelischen Kirche (Siegener 
Straße).                                          
Die Kinder werden ausdrücklich in 
den Gottesdienst mit einbezogen.                                                       
Im Anschluss an den Gottesdienst 
wird passend zum Leitwort und aus 
Anlass des Jubiläums „500 Jahre 
Reformation“ das bekannte Wort 
Martin Luthers aufgegriffen und im 
Kirchgarten ein Apfelbaum ange-
pflanzt. Anschließend werden u.a. 
Apfelsaft, Apfelwein und Brezeln 
gereicht.  
Schon jetzt herzliche Einladung!  

„So weit Himmel und 
Erde ist“. 

AM SONNTAG 



Ökumenischer Gottesdienst  
für die Schulanfänger(innen)  
am 15. August    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            
 
 
 
 
Am Dienstag, 15. August findet um  
8.45 Uhr in der Pfarrkirche St. Michael 
ein Ökumenischer Gottesdienst für die 
Schulanfänger(innen) unserer beiden 
Grundschulen, ihre Angehörigen,  
Freundinnen und Freunde und alle  
Interessierten statt.  
 

Die neuen „Erstklässler(innen)“ werden  
in diesem Gottesdienst für den vor ihnen 
liegenden Weg in der Schule jeweils 
persönlich gesegnet. Anschließend  
findet in den Schulen die Einschulungs-
feier statt. (mi) 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Schuleröffnungsgottes-
dienst weiterführender 
Schulen im Frankfurter 
Westen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Herzliche Einladung der weiter-
führenden Schulen im Frankfur-
ter Westen. Dazu laden für die 
katholischen Gemeinden die 
Schulseelsorge Höchst, für die 
evangelischen Gemeinden die 
Gemeinde Unterliederbach und 
die evangelische Gemeinde 
Höchst alle Schulanfängerinnen 
und Schulanfänger des kom-
menden Schuljahres, deren  
Familien, Freunde und alle Inte-
ressierte ein.  
 

Der Gottesdienst findet am  
Montag, 14.08.2017 um  
9:00 Uhr in der evangelischen 
Stadtkirche in Höchst (Ecke Mel-
chiorstraße / Leverkuser Straße) 
statt.  

 



50 Jahre neue Pfarrkirche  
St. Michael“ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dienstag, 12. September 2017,  
19.30 Uhr, Treffpunkt:   
Haupteingang der Kirche 

 
 Kirchenführung  

mit Ursula Braun und  
PR Michael Ickstadt    

 

 für die Mitglieder der KAB  
Sossenheim und Interessierte 
 

Montag, 18.09.2017 18:00 Uhr  
 

 Kirchenführung für Interessierte 
anschließend  

 Öffentliche Probe des Liturgi-
schen Singkreises mit Kennenler-
nen neuer Lieder aus dem 
Gesangbuch „Gotteslob“     

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Herzliche Einladung zur 
„Atempause am Mittwoch“ 
23. August 2017, 20:00 Uhr  
in der Krypta der St. Michaelskir-
che 
 

 Nehmen Sie sich eine  
halbe Stunde Zeit zum - 
„Runterkommen“  

und dann auch zum „ins Gespräch 
kommen“, wenn es passt 
 

 Raum für Stille, 
    einen geistlichen Impuls 
… Musik 
… ein „Ritual“ 
… einen Segen 

…             Gespräch(e) 

Atempause am 
Mittwoch 



 

7. Outdoortage für Klein und Groß 
für Kinder und interessierte Eltern 
 

16.09. – 17.09.2017 
auf dem Pfadfindergelände in Unterliederbach 

 
 

 
 

 

Auch in diesem Jahr treffen wir uns 
wieder zu den Outdoortagen:  
 Werken 

 spielen 

 klettern 

 plaudern 

 Lagerfeuer  

 Stockbrot 

 übernachten im Zelt  

 gemeinsam Gottesdienst feiern. .  

 Anmeldungen liegen im Pfarrbüro, im 
Gemeindehaus und an weiteren Orten aus 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  Zum Vormerken!! 

       
 

Vom 11.10.2017 bis 13.10.2017 
 

11.10.2017  Kinonachmittag im Gemeindehaus 
12.10.2017  Ausflug zur Grube Fortuna 

13.10.2017  Ein Tag bei der Feuerwehr 



GOTTESDIENSTE vom 06.08. bis 20.08.2017 
 

VERKLÄRUNG DES HERRN                       Kollekte für die Aufgaben der Pfarrei 
 

Samstag, 05.08.   
18:00 Uhr   Abendlob (Krypta)  

Sonntag, 06.08. 
09:15 Uhr  
 

  Eucharistiefeier der Gemeinde (Kirche) 

Totengedächtnis für Johannes Brall 
Totengedächtnis für Wilhelm Fay 

Montag, 07.08.   

09:00 Uhr  Rosenkranzgebet (Nothelferkapelle) 
 

Mittwoch, 09.08.   HL. THERESIA BENEDICTA VOM KREUZ 
09:00 Uhr   Eucharistiefeier (Krypta) 

Gedenken an  Günter Erb und  Angehörige 
 

K e i n   Gottesdienst (Victor-Gollancz-Haus) 
 

Freitag, 11.08. 
19:00 Uhr 

 Domkirchweihfest im Bistum 
Eucharistiefeier im Schwesternkonvent, Alt-Sossenheim 68 
 

19. SONNTAG IM JAHRESKREIS               Kollekte für die Aufgaben der Pfarrei 

Samstag, 12.08.    
18:00 Uhr  Vorabendmesse (Kirche)  

Gedenken an  Margrit Leiendecker 

Sonntag, 13.08.             
11:00 Uhr  Wortgottesdienst mit Kommunionfeier(Kirche)  

 

Montag, 14.08.  Hl. Maximilian Maria Kolbe, Ordenspriester, Märtyrer 

09:00 Uhr 
09:00 Uhr 

  

Rosenkranzgebet (Nothelferkapelle) 
Schuleröffnungsgottesdienst weiterführender Schulen im 
Frankfurter Westen (ev. Stadtkirche, Ffm.-Höchst) 
 

Dienstag, 15.08. 
08:45 Uhr 
 
19:00 Uhr 

 

MARIÄ AUFNAHME IN DEN HIMMEL 
Ökumenischer Gottesdienst für die Schulanfänger der 
Grundschulen (Kirche) 
Wortgottesdienst mit Kommunionfeier und  
Kräutersegnung (Kirche) 

Mittwoch, 16.08.     

09:00 Uhr   Eucharistiefeier (Krypta) 

K e i n  Gottesdienst (Victor-Gollancz-Haus) 

Freitag, 18.08.              
18:00 Uhr                     Wortgottesdienst (Kirche) 



 Freitag, 18.08.  anschließend an den Gottesdienst Aktivenabend im Gemeindehaus 

20. SONNTAG IM JAHRESKREIS                Kollekte für die Aufgaben der Pfarrei 

Samstag, 19.08.    
18:00 Uhr   Abendlob (Krypta) 

Sonntag, 20.08. 
09:15 Uhr   Eucharistiefeier der Gemeinde (Kirche) 

mitgestaltet vom Liturgischen Singkreis 
Taufe von Oskar Nickol 
                  Alma Maria Fröhlich 
Gedenken an  Johannes Bingen,  Eltern und Schwieger-
eltern und  Barbara Bingen 
Der „Eine-Welt“- Laden ist geöffnet 

 

Weitere Sonntagsgottesdienste im Pastoralen Raum Frankfurt/M.-Höchst entnehmen Sie bitte 
den Homepages der Pfarreien St. Josef, Höchst, St. Dionysius/ St. Kilian, Sindlingen, St. Johan-
nes Ap., Unterliederbach und St. Bartholomäus, Zeilsheim. Jeden Sonntag findet um 10:00 Uhr  
im Gemeinschaftsraum (2. OG) des Klinikums Höchst ein Gottesdienst statt, der im wöchentli-
chen Wechsel von der evangelischen und katholischen Krankenhausseelsorge gestaltet wird. 

 

   

 Wir gedenken der Verstorbenen unserer Gemeinde 
  19.06.2017 Johannes Brall 92 Jahre 
 

 06.07.2017 Wilhelm Fay 75 Jahre 
     

 
 

Eucharistiefeier am Mittwoch wieder mit Orgelbegleitung 
 
Leider kann Frau Michaela Ohly ihren Organistinnendienst, den sie über längere Zeit  
sehr engagiert und zuverlässig übernommen hat, nicht mehr wahrnehmen. 
 

Wir danken ihr auch an dieser Stelle nochmals herzlich für ihren Einsatz!  
 
Erfreulicherweise konnten wir für unsere Eucharistiefeiern am  
Mittwochmorgen Frau Renata Roth gewinnen.  
Frau Roth ist Organistin der Pfarrei St. Josef in Höchst. 
Dort leitet sie auch den Jugendchor und die „Höchster Kantorei“.  
 

Wir freuen uns, dass Frau Roth mit diesem Organistinnendienst  
am Mittwochmorgen nach den Sommerferien beginnen wird und  
begrüßen Sie herzlich in St. Michael.                     
 
Michael Ickstadt, PR 



 
 
 

Eltern-Kind-Gruppe  
in St.Michael 

 

Eltern-Kind-Gruppen sind pädagogisch 
begleitete Treffpunkte für Eltern mit 
Kindern unter 3 Jahren. Eltern und 
Kinder haben die Möglichkeit Aus- 
tausch, Anregung und Spaß gemein- 
sam in der Gruppe zu erleben und 
Kontakte zu knüpfen.  
 

Der Entwicklung angemessene An- 
gebote, Sinneserfahrungen und die  

Förderung des Spiels der Kinder 
haben in unseren 
Eltern-Kind-
Gruppen  
ihren Platz. 
 
freitags:     
ab 25.08.2017 von 9:30 bis 11:30 Uhr  
    

 Gebühr:      
 56 Euro für 14 Treffen 
 

  Ort:        
Gemeindehaus St.Michael  
 Alt-Sossenheim 68a, 65936 Frankfurt  
 

 Kursleiterin:      
Christiane Hampel, Tel. 069/34828420 
 

  Anmeldung:    Katholische Familien-  

      bildung Frankfurt,  
      Tel. 069 13307790-0,  
       fbs-frankfurt.bistumlimburg.de 

 

 Wir starten einen neuen PerLe®-Kurs 
für Eltern mit Kindern,  
die von Mitte April 2017 bis Juni 2017 
geboren sind.  
In diesem Kurs gibt es Anregungen, diese 
oft zu kurze gemeinsame Zeit bewusst zu 
erleben und positive Impulse mit in den All-
tag zu nehmen.  
Dies geschieht durch gezieltes Beobach-
ten, wodurch der bewusste Blick auf die 
Stärken des Kindes gerichtet ist.  
Lieder, Fingerspiele, Sinnes- und Bewe-
gungserfahrungen gehören in den PerLe-
Kurs ebenso wie der Kontakt und Aus-
tausch der Eltern.  
 
donnerstags:   ab 24.08.2017 von 9:30 bis 
                          11:00 Uhr  
 

 Gebühr:  70 Euro für 11 Treffen 
 
 Ort:  Gemeindehaus St.Michael  
                           Alt-Sossenheim 68a,  
 

 Kursleiterin:     Christiane Hampel,  
                          Tel. 069/34828420 
 
 Informationen und Anmeldung: 
  Katholische Familienbildung Frankfurt,  
  Tel. 069 13307790-0,  
   fbs-frankfurt.bistumlimburg.de 

 

 

 

Katholische Familienbildung Frankfurt 



 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
Lagerfeuerabende 
 

Jeden 1. Freitag, im Monat  
20:00 – 23:.00 Uhr  
Leute ums Feuer, mal schauen was  
sich so entwickelt…. Es gibt eine 
Feuerschale, kalte Getränke und die 
Möglichkeit einen netten Abend zu 
verbringen Jeder Abend wird von an-
deren Aktiven vorbereitet. Wir sind 
gespannt. 

 

Termine: Freitag, 01.09. und 
06.10.2017 
 

Herzliche Einladung an alle Interes-
sierten 
Kontakt: Simone Hacker,  
Stefan Hecktor 

 
Bilder: Kirche im Grünen 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Projekt junge Familien 
 

Sonntags 15:00 – 18:00 Uhr 
Die offenen Treffen für Familien mit Kindern 
von 0 – 12 Jahren finden auch diesen 
Sommer wieder statt.  
 

Während die Kinder spielen,  
 
können die  

 Erwachsenen ganz ent-  
 spannt plauschen.  
 Nach Möglichkeit bringt je-  
 der eine Kleinigkeit für die  
 Kaffeetafel mit. 
 

Termine: Sonntag, 13.08. und 17.09.2017 
 

Herzliche Einladung an alle Interessierten 
 

Kontakt:  
Tina Weng, Rita Schwind, Stefan Hecktor 
 
So erreichen Sie uns 
 

 
 



Pastoraler Raum  
Frankfurt a. M.-Höchst 
 
 
 
 
Gestaltung der Andachten, Gruppie-
rungen der Gemeinde St. Johan-
nes, Ap. Unterliederbach unter dem 
Motto: „Gehe und handle genauso 
(Lk 10,37)  
 

 Sonntag, 13. August 
Jahresmotto „Geh, und handle ge-
nauso!" (Pfarrgarten St. Johannes 
Ap. Unterliederbach 
 

Alle Interessierten treffen sich um 
18.00 Uhr, vor Ort zu einem kurzen li-
turgischen Impuls, der von verschie-
denen ehrenamtlichen Gruppen 
vorbereitet wird über eine Spende in 
Höhe von 3,00 € für einen kleinen 
Imbiss, freuen wir uns 
 

Änderungen vorbehalten! 
 

 
 
 
 
 
 

Unser Pastoralreferent  
Reiner Jöckel 
ist vom 9.8. bis 27.8.2017  
im Urlaub.  
Wir wünschen ihm gute Erholung. 
(gr) 

 

 
 

Schiffswallfahrt zum  

Frankfurter Kaiserdom St. Bartholomäus 
 

Sonntag,  
27. August 2017 
 

8:45 Uhr Abfahrt des Schif-
fes von der Anlegestelle  
Frankfurt am Main – Höchst 
 
 
11:00 Uhr  
Festgottesdienst  
im Kaiserdom 

 

Hauptzelebrant und Prediger: 
Stadtdekan Johannes zu Eltz 

 

12:15 Uhr  
Fest auf dem Domplatz 
Musik, Begegnung, Speisen und Getränke, 
Netzwerk Frankfurter Eine Welt Gruppen: 
Eritreische Kaffeezeremonie* Oikocredit* 
Partnerschaft Kamerun* Rahel Projekt u.m.  
 
15:00 Uhr 
Bartholomäusvesper im Dom 
anschließend Ehrung mit der  
Bartholomäusplakette 
      
Abfahrt des Schiffes um 8:45 Uhr 
an der Schiffsanlegestelle 
Frankfurt am Main-Höchst  
Ankunft Eiserner Steg ca. 10:30 Uhr 
 
Fahrpreis: 3 Euro /  Kinder sind kostenfrei 
Der Fahrpreis wird auf dem Schiff entrich-
tet.  
 
Mitnahme von Fahrrädern ist in begrenzter 
Zahl möglich 

 

Hilfenetz St. Michael 
Am 09.08 und 30.08.2017 
findet keine Hilfenetzsprechstun-
de statt. 
 



# 
 
 
 

Das Fest der Verklärung des Herrn 
am 15. August ist mitten in der 
Sommer- und Ferienzeit nicht mehr 
allen geläufig. Das Evangelium von 
der Verklärung verorten wir eher am 
zweiten Fastensonntag. Außer 
wenn das Fest wie in diesem Jahr 
auf einen Sonntag fällt. Dann wer-
den wir nicht nur in den Alpen oder 
in einem anderen Gebirge zu Berg-
steigern, steigen wir mit Jesus und 
den drei Jüngern auf einen hohen 
Berg; werden im Evangelium Oh-
renzeugen eines ungewöhnlichen 
Gipfelerlebnisses. Vielen ist das 
Festgeheimnis fremd geworden – in 
der Fastenzeit lässt sich der letzte 
Satz noch auf die kommenden Pas-
sions- und Ostertage beziehen, 
doch hetzt, mitten im sommerlichen 
August? 
Ich möchte das Fest erden, hinab-
holen vom hohen Berg, hinein in 
unseren Gottesdienst. Denn im 
Wort Gottes und im Altarsakrament 
erfahren wir jede Woche Verklärung 
des Herrn.  In der alttestamentlichen 
Lesung begegnen uns Propheten 
und das Gesetz Gottes, wie es auf 
dem Tabor von Elija und Mose 
symbolisiert werden. In der Eucha-
ristie, in einem kleinen Stück Brot 
wird Jesus verklärt, ist mitten unter 
uns, ist Leben, Segen und Heil. Es 
ist an uns heute wie die Jünger da-
mals auf die Knie zu fallen, nicht  

aus Furcht, sondern aus Dankbarkeit, 
dass wir Zeugen solcher Wandlung 
werden dürfen. Nicht nur Zeugen, son-
dern Teilnehmende, Beschenkte. Mag 
uns das stärken, wenn wir wieder in die 
Niederungen des Alltags zurückkehren. 
 

Vermietung 
 

Der Gesamtverband der Katholischen 
Kirchen bietet zwei Neubau-
wohnungen in der Oppenhei-
mer Str. 46 an und möchte,  
dass in den beiden Wohnun-
gen bevorzugt Familien mit 
Kindern einziehen. Da die 
beiden Wohnungen 80 m² 
groß sind können wir uns 

(Gesamtverband) gut vorstellen auch an 
Alleinerziehende mit mehreren Kindern 
zu vermieten. 
Neubau - Erstbezug in Sachsenhausen 
ruhige und zentrale Lage 
Einkaufsmöglichkeiten fußläufig, sehr 
gute Verkehrsanbindung 
Helle 3-Zimmer-Wohnung mit integrier-
ter Küche, Bad mit Wanne und Dusche, 
Parkett, 80 m² Wohnfläche, Loggia, Kel-
lerraum, 1. Etage, Zentralheizung, mtl. 
Kaltmiete 1.160,- €, 180 € Nebenkos-
ten, 3 Monatsmieten Kaution 
Gleicher Wohnungszuschnitt im Erdge-
schoss mit Terasse. 
Kontakt: Gemeinnütziges Siedlungs-
werk, Frau Scheffler, Blumenstraße 10-
12, 60318 Frankfurt am Main, Tel. 
069/1544-176, oder  
brigitte.scheffler@gsw-ffm.de 
oder Frau Anne Hegenbarth, Tel. 
920012-24, Herr Guido Schell, Tel. 
92001233 

mailto:brigitte.scheffler@gsw-ffm.de


Termine 

  
Termine 

 
Termine 

  

Elterncafé Kita Schwesternstraße dienstags 16:00 Uhr -18:00 Uhr (Uta Nicolaisen) 
  

Hilfenetz 10:00 – 11:00 Uhr wöchentlich, mittwochs  
(Andrea Seichter) 

  

Elterncafé  
Kita Carl-Sonnenschein-Straße 

dienstags, 14tägig von 09:00 – 11:00 Uhr  
in der Einrichtung 

  

Gymnastik donnerstags, 10:30 Uhr (Gabriele Harig) 
  

Miniclub Ansprechpartnerin  
Frau Hampel:0 69 - 34 82 84 20 
 

freitags, 09:30 - 11:30 Uhr (Christiane Hampel) 

Club Plus-Minus 40 jeden zweiten Samstag im Monat 20:00 Uhr 
 
 

 
 

 

 

Tagestermine 
  

   

   

Montag, 14.08. 18:00 Uh Probe Liturgischer Singkreis 
 

Dienstag, 15.08. 14:15 Uhr 
 
 
 
19:30 Uhr 
 

Abfahrt vom Kerbeplatz zu der Veranstaltung für 
Senior(inn)en zum Hochfest „Maria Himmelfahrt“ 
(Gelände „Kirche im Grünen“, Höchster Stadtpark, 
siehe Hinweis) 
Spinnstube 

Mittwoch, 16.08. 20:00 Uhr Sitzung des Pfarrgemeinderatsvorstandes (Pfarr-
haus) 

   

Donnerstag, 17.08. 19:30 Uhr Verwaltungsratssitzung (Pfarrhaus) 
   

Freitag, 18.08.  
 
18:00 Uhr 

Aktivenabend der Pfarrei St. Michael 
(s. eigener Hinweis) 
Gottesdienst (Kirche) 

  anschließend Feier im Gemeindehaus 
Sonntag, 20.08. 19:00 Uhr Tanzkreis 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  Pfarrbüro   Sossenheimer Kirchberg 2, 65936 Frankfurt 
   Tel.: 0 69 - 34 31 31 ● Fax: 0 69 – 34 26 43 
E-Mail pfarrbuero@st-michael-ffm.de 
Internet www.st-michael-ffm.de 
Öffnungszeiten Montag  09:00 – 12:30 Uhr 14:00 ­  16:00 Uhr 
 Mittwoch 09:00 – 12:30 Uhr 15:00 ­  17:00 Uhr 
 Donnerstag in den Sommerferien 15:00 – 17:00 Uhr 
 Freitag  15:00 -  17:00 Uhr 
   

Pfarrer für St. Bartholomäus, St. Dionysius / St. Kilian,  St. Josef, St. Johannes Ap. und St. Michael 
 

 Martin Sauer m.sauer@bistum-limburg.de   069 36 00 02-0   
  

Bezugsperson für St. Michael, Pastoralreferent Michael  Ickstadt ickstadt@st-michael-ffm.de  069 34 31 31 
   

Pastoralreferent Reiner Jöckel joeckel@st-michael-ffm.de   069 34 31 31 
      

Pfarrbüro Ursula Wendling  -  Gertrud Roth  069 34 31 31 
   

Hausmeister und Küster Horst Sawczuk  
   
   

Hilfenetz 
65936 Frankfurt, Alt-Sossenheim 68a 
 

Andrea Seichter (jeden Mittwoch von  
10:00 -11:00 Uhr, Familienraum) 
hilfenetz.stmichael@caritas-frankfurt.de 

 0151 58 04 56 48 

     

Bankverbindung  St. Michael Frankfurter Volksbank   
 IBAN:  DE 58 5019 0000 6200 1854 45 BIC:  FFVBDEFF 
   

Bankverbindung 
Krankenstation Tunduru/Tansania 

Frankfurter Volksbank 
IBAN: DE37 5019 0000 6200 1815 55 BIC: FFVBDEFF 

Förderverein der Gemeinde St. Michael e.V. IBAB: DE73 5019 0000 6200 1867 27 BIC: FFVBDEFF 
   

Kindertagesstätte Leiterin: Martina Burger  069 34 38 36 
Schwesternstraße 2  kita-schwesternstrasse@st-michael-ffm.de  
Kindertagesstätte Leiterin: Anna Cieplikiewicz  069 34 12 13 
Carl-Sonnenschein-Str. 99  kita-carl-sonnenschein@st-michael-ffm.de  
   

Schwesternkonvent „Töchter der göttlichen 
Liebe“ Alt Sossenheim 68 

Schwester Andrea Okonkwo 
Oberin des Konventes  

 069 37 00 20 92 

   

Im Rahmen der Zusammenarbeit im Pastoralen  Raum Frankfurt- Höchst 
Seelsorge im Victor-Gollancz-Haus 
Alten- und Pflegeheim, Kurmainzer Str. 91 

Leitung: Reiner Jöckel, Pastoralreferent 
jeden Mittwoch um 16:00 Uhr Gottesdienst 

 069 34 31 31 

   

Schulseelsorge Höchst 
65936 Frankfurt, Sossenheimer Kirchberg 2 

Clemens Weißenberger, Pastoralreferent   
schulseelsorge-hoechst@bistum-limburg.de 

 069 37 00 24 84 

   

Kath. Krankenhausseelsorge Höchst  
65929 Frankfurt, Gotenstr. 6-8 

KATH.SEELSORGE@KlinikumFrankfurt.de  069 31 06 29 26 

     

Betriebsseelsorge Höchst (KAB) 
 

Bernhard Czernek, Betriebsseelsorger 
czernek-girod@t-online.de 

 0175 
 

1 17 11 56 

   

Allgemeine Lebensberatung  
St. Johannes, Unterliederbach 
65929 Frankfurt, Euckenstr.1a 

Maria Haas 
montags 16.00 –18.00 Uhr und nach Vereinbarung 

dienstags 17:00–19:00 Uhr 



 
069 
0177 

3 08 87 82 
3 08 87 82 

 

Kleider im Werkhof - Second-Hand-Laden mit 
Kinderkleiderkorb, 65929 Frankfurt, Gotenstr. 38 
(Eingang Kleingartenanlage zwischen Karl-Opper -mann-
Schule und Ambulanz der städt. Kliniken Höchst) 

Mo – Mi von 09:00 – 13:30 Uhr 
(im Kinderkleiderkorb ist u.a. auch  
Kindererstausstattung erhältlich.) 

 0176 50 25 91 87 

   

Kleider am Alleehaus,  
65929 Frankfurt, Königsteiner Straße 130 

Second-Hand-Laden   
Mo - Fr: 09:30 – 17:30 Uhr (mit Berechtigungsausweis) 

Mi 18:00 – 20:00 Uhr u. Sa von 10:00–14:00 Uhr  
(ohne Nachweis – freier Verkauf) 

 069 
 

30 06 46 92 
 

   

Frühstücksstube für Bedürftige 
65929 Frankfurt, Schleifergasse  2 – 4 

montags und donnerstags 
von 09:30 – 11:00 Uhr 

 069 33 99 96-0 

   

Lebensmittelausgabe an Bedürftige 
65929 Frankfurt, Schleifergasse 2 -  4 

mittwochs und freitags  
ab 12:30 Uhr vorherige Anmeldung 

 069 33 99 96-0 

 

Im Rahmen der Zusammenarbeit im Dekanat Höchst und der Stadtkirche Frankfurt/Main 
Caritas-Zentralstation, Bolongarostr. 59 Solange Kreideweis, Pflegedienstleiterin  069 30 64 41 
Telefonseelsorge für  Kinder und Jugendliche   0800   1 11 03 33 
 für Erwachsene  0800 1 11 02 22 

 

http://www.st-michael-ffm.de/
mailto:m.sauer@bistum-limburg.de
mailto:KATH.SEELSORGE@KlinikumFrankfurt.de



