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Frieden!  
Im Libanon 
und weltweit  

 
Sternsingeraktion 2020 
 

Die Aktion „Dreikönigssingen 2020“ 
fand in diesem Jahr bereits zum 62. 
Mal statt. Sie stand unter dem Motto: 
„Segen bringen, Segen sein. Frieden! 
Im Libanon und weltweit“ Beispielland 
der Aktion rund um den Jahreswechsel 
ist der Libanon, inhaltlich dreht sich al-
les um das Thema Frieden. 
In den Tagen vom 3. -5. Januar besuch-
ten unsere Sternsinger in drei Gruppen 
zahlreiche Wohnungen in Sossenheim 
sowie das Victor-Gollancz-Haus, das  
Katharinenstift und den Seniorenkreis 
„Spätlese 74“. Sie brachten den Men-
schen den weihnachtlichen Segen für  
das neue Jahr: Christus mansionem be-
nedicat, Christus segne dieses Haus 
(20*C+M+B+20) und sammelten den Be-
trag in Höhe von 3.900,00 €  für die Kin-
der-Hilfsprojekte im Libanon.                           
 
In diesem Jahr wirkten als Sternsinger* 
innen mit:  
Beatrice, Vivian, Linnea, Eva, 
Behra, Beryutha, Aaron, Johannes,  
Mia, Liam, Linda, Marco und Gita.  
 

Begleitet wurden sie bei den Haus-  
besuchen von Minh-Thao Hoang,  
Elisabeth Neugebauer und Elias Ohly 
 

Wir sagen herzlich Danke für Ihre Spen-
denbereitschaft!  
Damit haben Sie einen großen Beitrag für 
die Zukunft der Kinder im Libanon geleis-
tet. Vergelt’s Gott! 
 

In einem sehr bekannten Sternsingerlied 
heißt es „Wir bitten Dich segne nun dieses 
Haus und alle die gehen da ein und aus. 
Verleihe ihnen zu dieser Zeit Frohsinn, 
Frieden und Einigkeit“.  
Das wünscht Ihnen in diesem Jahr die 
Sternsingerschar  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Geöffnete Kirche St. Michael 
 

Ab sofort ist unsere Kirche wieder von 
Dienstag bis Freitag von 09:30 Uhr bis 
16:30 Uhr geöffnet 
 

Nehmen Sie das Angebot wahr, um einige 
Minuten der Entspannung oder Meditation 
zu genießen, eine Kerze für Ihre Lieben 
anzuzünden, einfach zur Ruhe zu kom-
men. 
 
 
Eine-Welt-Stand geöffnet   
 

Am Sonntag, 16. Februar ist im Anschluss 
an den Sonntagsgottesdienst um 09.15 Uhr 
in der Kirche der „Eine-Welt“- Verkaufs-
stand geöffnet!    
 



Seniorenkreis „Riesling 2000“ 
     
Der Seniorenkreis „Riesling 2000“ trifft 
sich auch im Jahr 2020 einmal monat-
lich im Gemeindehaus. Beim ersten 
Treffen  

am Montag, 20. Januar 2020 
um 15.00 Uhr spricht 

Pfarrer Albert Seelbach das 
„Wort zum neuen Jahr“. 

 
 
Seniorenkreis „Spätlese ´74“ 
 
Am 22.01.2020, 15:00 Uhr trifft 
sich der Seniorenkreis „Spätlese ´74“ zu 
einem Spielenachmittag im Gemeinde-
haus, Alt-Sossenheim 68 a. 
Das nächste Treffen ist am Mittwoch, 
05.02., 15 Uhr. Dann spielen wir  
„Bingo“ 
 
Zu den Seniorentreffen herzliche Einla-
dung an Interessierte. 
 

 
Treffen der KAB-
Sossenheim 

am  
11.02.2020, 19:30 Uhr 

im Gemeindehaus,  
Alt-Sossenheim 68a 
Referent Herr Stefan Hantschmann, 

Polizeihauptkommissar, Polizeiliche 
Beratungsstelle Polizeipräsidium 
Frankfurt a. M. 
spricht zum Thema:  
            “Internetkriminalität.“ 

 
 

Redaktionsschluss 
für den Michaelsboten  
 

Der nächste Michaelsbote erscheint am 
Sonntag, 16.02.2020. 
Beiträge, die in unserem 
Gemeindeblatt berück- 
sichtigt werden sollen, müssen 
bitte bis Freitag, 03.02.2020 im Gemein-
debüro vorliegen. 
 
 
 
Atempause am Mittwoch 
 
Gönnen Sie sich im neuen 
Jahr doch immer mal eine 
„Atempause“: 30 Minuten Zeit 
für sich und für Gott, Zeit zum „Runter-
kommen“, zum Ausbrechen aus dem  
Tagesstress.  
Die nächste „Atempause am Mittwoch“  
findet am Mittwoch, 22. Januar 2020 um 
19.30 Uhr in der Krypta der Kirche statt 
(Eingang über die Michaelstraße).  
  
 
Fest „Darstellung des Herrn –  
Maria Lichtmess“   
Das Fest „zwischen Weihnachten und  
Ostern“ der „Darstellung des Herrn“ feiern 
wir am Sonntag, 2. Februar 2020  
um 9.15 Uhr.   
In diesem Gottesdienst werden traditionell 
Kerzen gesegnet. In einer stimmungsvol-
len Lichterprozession ziehen die Mitglieder 
unserer kfd und Interessierte zu Beginn 
des Gottesdienstes durch die Kirche. Im 
Anschluss an den Gottesdienst kann der 
Blasius-Segen empfangen werden. 
 



14. Februar: Valentinstag –  
Tag der  
Liebenden 
 
Am 14. Februar ist 
Valentinstag, der 
Tag der Liebenden.  
Unsere Pfarrei 
Sankt Margareta 
lädt Liebende herz-
lich ein zum Valen-
tinsgottesdienst um 
19.00 Uhr in der 
Justinuskirche in Höchst (Justinus-
platz).  
Menschen, die sich lieben, können 
sich in diesem Gottesdienst als Zei-
chen ihrer Liebe als Paar segnen las-
sen.  

 
Danke                                                                                                                                                               
Auch auf diesem Weg übermitteln wir 
noch einmal einen herzlichen Dank an 
alle, die auf unterschiedliche Weise 
dazu beigetragen haben, dass die Ad-
vents- und Weihnachtszeit in   
St. Michael so vielfältig und für viele 
bereichernd gestaltet werden konnte: 
in der Mitgestaltung von Gottesdiens-
ten und anderen Veranstaltungen, wie 
z.B. bei der Mitwirkung beim „Sossen-
heimer Weihnachtsmarkt“, bei der Ak-
tion „Adventsfenster“, beim 
„Familientreff“ am 2. Adventssonntag, 
bei der Aktion „Offene Kirche“ in der 
Weihnachtszeit oder auch durch die 
Mitarbeit beim Schmücken der Kirche 
(u.a. Aufbau und Abbau des Christ-
baums und unserer beiden Krippen). 
(mi) 

Erstkommunionvorbereitung 
  
Am 25./26. Januar steht 
für die Kommunionkinder 
der Pfarrei das „Jesuswo-
chenende“ in Sossenheim an und  
am Donnerstag, 30. Januar versammeln 
sich die Erstkommunionkinder aus St. Mi-
chael ein weiteres Mal zusammen mit ih-
ren Eltern um 17.00 Uhr in unserer Kirche 
zu einem „Weggottesdiensttreffen“.  
Eine weitere wichtige Station in der Vorbe-
reitung ist der Tauferinnerungsgottesdienst 
am Sonntag, 9. Februar um 11 Uhr in der                                          
St. Michaelskirche 
 

Die Eltern der Erstkommunionkinder sind 
am Dienstag, 11.02. um 19:30 Uhr zu ei-
nem thematischen Elternabend ins Ge-
meindehaus, Alt-Sossenheim 68 a 
eingeladen. Dabei wollen wir mit Ihnen 
über Ihren eigenen Glauben ins Gespräch 
kommen.. (mi) 
 

Frauengesprächskreis 
 

 
 
 
 
 
 
 
Herzliche Einladung zum Frauenge-
sprächskreis  
am Donnerstag, 23. Januar 2010,  
18:00 Uhr im Gemeindehaus, 
Alt-Sossenheim 68 a 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Krebbelkaffee der Frauen 
(auch für Männer) 
Herzliche Einladung  zum Kreppel- 
kaffee mit närrischem Programm  
für Jung und Alt. Unser Musiker   
sorgt dafür, dass das Stimmungs- 
barometer steigt.      
 

Sonntag, 16.02.2020, 14:31 Uhr  
im Gemeindehaus,  
Alt-Sossenheim 68 a    
 

Die Karten können Sie (incl.  
Kaffee und Krebbel) im 
Gemeindebüro, Sossenheimer 
Kirchberg 2     
und bei den Helferinnen erwerben 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fassenacht  
im Victor-Gollancz-Haus 
Herzliche Einladung zum närrischen 
Zusammensein am 
 

Mittwoch, 12.02.2020, 16:31 Uhr 
im Victor-Gollancz-Haus,  
Kurmainzer Str. 91.  
 
Fassenacht beim Seniorenkreis 
„Spätlese ´74“ 
 

Wir laden alle Seniorinnen und Senioren 
herzlich zu unserer Fassenacht am  
 

Mittwoch, 19.02.2020, 15:01 Uhr 
im Gemeindehaus,  
Alt-Sossenheim 68a 
 

Erleben Sie ein paar lustige Stunden  
mit einem lustigen  Programm 

 

 „In die Bütt“  
Gemeindefassenacht 
08.02.2020, 19:31 Uhr 

im Gemeindehaus 



Der Ortsausschuss berichtet 
     
Der Ortsausschuss St. Michael trifft 
sich am 13. Februar mit dem Kirchen-
vorstand der Evangelischen Regenbo-
gengemeinde. Die neue Pfarrerin Dr. 
Charlotte Eisenberg ist nun knapp ein 
halbes Jahr in der Regenbogenge-
meinde tätig. Die beiden Gremien wol-
len einander kennenlernen und über 
die zukünftige weitere Zusammenar-
beit der beiden christlichen Gemein-
den in Sossenheim ins Gespräch 
kommen. Ein Thema wird dabei auch 
der Ökumenische Kirchentag sein, der 
im Mai 2021 in Frankfurt am Main 
stattfindet.                                
Die nächste öffentliche Sitzung des 
Ortausschusses findet am Donnerstag, 
27.2.2020 um 20.00 Uhr im Gemein-
dehaus statt.  
 
 
Liebe Gemeindemitglieder, 
 
falls Sie am Sonntag, 12.01. nochmal 
die Krippe besichtigen wollten und vor 
verschlossener Kirchentür standen, 
bitte ich Sie ganz herzlich um Entschul-
digung. Leider war ich verhindert und 
konnte auch keinen Ersatz mehr 
organisieren. 
G. Roth 
 
 
 
 
 
 
 

„Steh auf und geh!“  
Weltgebetstag am 06. März 2020 aus 
dem südafrikanischen Land Simbabwe.  
 

Der ökumeni-
sche Gottes-
dienst findet am 
Freitag, 6. März, 
18.00 Uhr im 
Gemeindehaus, 
Alt-Sossenheim 68 a statt.  
Frauen aus der Evangelischen Regenbo-
gengemeinde und der Gemeinde St. Mi-
chael gestalten diesen Gottesdienst. 
 

Frauen aus Simbabwe haben für den 
Weltgebetstag 2020 den Bibeltext aus 
Johannes 5 zur Heilung eines Kranken 
ausgelegt: „Steh auf! Nimm deine Matte 
und geh!“, sagt Jesus darin zu einem 
Kranken.  
In ihrem Weltgebetstags-Gottesdienst 
lassen uns die Simbabwerinnen erfahren: 
Diese Aufforderung gilt allen. Gott öffnet 
damit Wege zu persönlicher und 
gesellschaftlicher Veränderung.  
Die Autorinnen des Weltgebetstags 2020 
wissen wovon sie schreiben, denn ihre 
Situation in dem krisengeplagten Land im 
südlichen Afrika ist alles andere als gut. 
Überteuerte Lebensmittel, Benzinpreise in 
unermesslichen Höhen und steigende 
Inflation sind für sie Alltag und nur einige 
der Schwierigkeiten, die sie zu bewältigen 
haben.  
Die Gründe für den Zusammenbruch der 
Wirtschaft sind jahrelange Korruption und 
Misswirtschaft und vom Internationalen 
Währungsfonds auferlegte aber verfehlte 
Reformen. Bodenschätze könnten 
Simbabwe reich machen, doch davon 
profitieren andere. Dass Menschen in 



Simbabwe aufstehen und für ihre 
Rechte kämpfen, ist nicht neu: Viele 
Jahre kämpfte die Bevölkerung für die 
Unab-hängigkeit von Großbritannien, 
bis sie das Ziel 1980 erreichten. Doch 
der erste schwarze Präsident, Robert 
Mugabe, regierte das Land 37 Jahre 
und zunehmend autoritär.  
Noch heute sind Frauen benachteiligt. 
Oft werden sie nach dem Tod ihres 
Mannes von dessen Familie vertrie- 
ben, weil sie nach traditionellem Recht 
keinen Anspruch auf das Erbe haben, 
auch wenn die staatlichen Gesetze 
das mittlerweile vorsehen.  
Mit seiner Projektarbeit unterstützt der 
Weltgebetstag Frauen und zum 
Beispiel in Simbabwe, wo Mädchen 
und Frauen den Umgang mit sozialen 
Medien einüben, um ihrer Stimme 
Gehör zu verschaffen; mit einer 
Kampagne in Mali, die für den 
Schulbesuch von Mädchen wirbt. Oder 
mit der Organisation von Wasser- 
schutzgebieten in El Salvador, ver- 
verbunden mit Lobbyarbeit zum 
Menschenrecht auf Wasser.  
Zusätzlich möchte der Weltgebetstag 
das hochverschuldete Simbabwe 
durch eine teilweise Entschuldung 
entlasten. Deshalb richtet sich der 
Weltgebetstag, zusammen mit seinen 
Mitgliedsorganisationen, dem Bündnis 
erlassjahr.de und anderen mit einer 
Unterschriftenaktion an die 
Bundesregierung. Das Geld soll 
Simbabwe stattdessen in Gesund-
heitsprogramme investieren, die der 
Bevölkerung zugutekommen. 
Petra Rink 

Eltern-Kind-Gruppe  
in St.Michael 
 

Eltern-Kind-Gruppen sind 
pädagogisch begleitete Treffpunkte für 
Eltern mit Kindern unter 3 Jahren. 
Eltern und Kinder haben die 
Möglichkeit Austausch, Anregung und 
Spaß gemeinsam in der Gruppe zu 
erleben und Kontakte zu knüpfen. Der 
Entwicklung angemessene Angebote, 
Sinneserfahrungen und die Förderung 
des Spiels der Kinder haben in unseren 
Eltern-Kind-Gruppen ihren Platz. 
◼ freitags:  ab 24.01.2020 von 9:30 bis 
11:30 Uhr  
    

◼ Gebühr: 60,50 Euro für 11 Treffen 
 

◼  Ort:  Gemeindehaus St.Michael  
Alt-Sossenheim 68a, 65936 Frankfurt  
 

◼ Kursleiterin: Christiane Hampel, Tel. 
069/34828420 
 

◼  Anmeldung: Katholische Familienbil-
dung Frankfurt 
www.fbs-frankfurt.bistumlimburg.de  
 
 
 
 
 
 
 

Katholische Familienbildung  
Frankfurt 
Tituscorso 2b, 60439 Frankfurt a.M. 
Tel. 069 13307790-0 
Fax 069 13307790-25 
kath.fbs.frankfurt@bistum-
limburg.de 
 

http://www.fbs-frankfurt.bistumlimburg.de/


Gottesdienste vom 18.01.2020 – 16.02.2020 
 
 

2. SONNTAG IM JAHRESKREIS                   Kollekte für die Ehe- und Familienarbeit im Bistum  

Samstag, 18.01.   

K e i n 

18:00 Uhr 

St. Justinus 

 Abendlob 

Gemeinsame Eucharistiefeier der Pfarrei in der St. Justinuskirche -
Höchst mit Dank und Verabschiedung der alten sowie Vorstellung und 
Segnung der neuen PGR--Mitglieder 

Sonntag, 19.01.  
09:15 Uhr  Eucharistiefeier (Kirche)  

Totengedächtnis für Hans Bollin und Lydia Erb 
Gedenken an  Margarete und Nikolaus Springer,  Siegfried Ullrich 
Gedenken an  Pfarrer Alois Krause 

Mittwoch, 22.01.    
09:00 Uhr 
 
19:30 Uhr 

 Eucharistiefeier (Krypta), anschl. Rosenkranzgebet 
Gedenken an  Josip Lipar 
Atempause am Mittwoch (Krypta) 
 

3. SONNTAG IM JAHRESKREIS                                                        Kollekte für die Ortsgemeinde    
 

Samstag, 25.01.  Bekehrung des Hl. Apostels Paulus 
18:00 Uhr  Abendlob (Krypta) 

Sonntag, 26.01. 
11:00 Uhr 

 
 

 
Eucharistiefeier (Kirche) mit Beteiligung der Erstkommunionkinder der 
fünf Gemeinden (Abschluss des Jesuswochenendes) 
Gedenken an  Margarete und Heinz Fay,  Emmi und Ernst Langer 

Mittwoch, 29.01. 
09:00 Uhr  Eucharistiefeier (Krypta), anschl. Rosenkranzgebet 

  Gedenken an den + Stifter der Frühmesserei Nikolaus Fay und Familie 

12:00 Uhr  Urnenbeisetzung Hildegard Augstein, Sossenh.Friedh.,Siegener Str. 
 

DARSTELLUNG DES HERRN                                                  Kollekte für die Werke der Caritas I. 
 

Samstag, 01.02.                  Hl. Katharina Kasper 
18:00 Uhr                             Abendlob (Krypta) mit Austeilung des Blasiussegens 
Sonntag, 02.02.   
09:15 Uhr  Eucharistiefeier (Kirche), mit Austeilung des Blasiussegens 

Totengedächtnis für Hildegard Augstein 
Gedenken an  Alexander Witke 

Mittwoch, 05.02.   

09:00 Uhr  Eucharistiefeier (Krypta), anschl. Rosenkranzgebet 
Gedenken an die  der Familie Kraitsch, an  Stjepan Lipar 
 

 

5. SONNTAG IM JAHRESKREIS                                          Kollekte für die Pfarrei  
Samstag, 08.02.   
18:00 Uhr  Vorabendmesse (Kirche) 



Sonntag, 09.02.   
11:00 Uhr 
 

 Eucharistiefeier (Kirche), 
mit Tauferinnerung der Erstkommunionkinder 
 

Mittwoch, 12.02. 
09:00 Uhr 

  

Eucharistiefeier (Krypta), anschl. Rosenkranzgebet 
 

Freitag, 14.02.            
19:00 Uhr 
19:00 Uhr 
St. Justinus 

 Hl. Cyrill (Konstantin), Mönch und Hl.Methodius, Bischof 

Eucharistiefeier im Schwesternkonvent, Alt-Sossenheim 68 

Valentin-Segnungs-Gottesdienst in St. Justinus, Höchst 

6. SONNTAG IM JAHRESKREIS                                         Kollekte für die Pfarrei 
Samstag, 15.02.   

18:00 Uhr  Abendlob (Krypta) 

Sonntag, 16.02.   

09:15 Uhr 
 
 

 

 

 

Eucharistiefeier (Kirche),  

Der „Eine-Welt“-Laden hat geöffnet 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Weitere Sonntagsgottesdienste der Pfarrei St. Margareta entnehmen Sie bitte der Homepage: www.margareta-
frankfurt.de. Jeden Sonntag findet um 10:00 Uhr im Gemeinschaftsraum (2. OG) des Klinikums Höchst ein Got-
tesdienst statt, der abwechselnd von der evangelischen und katholischen Krankenhausseelsorge gestaltet wird. 

 
 

Wir gedenken der Verstorbenen unserer Gemeinde 
 

 21.12.2019  Hans Bollin   89 Jahre 
 04.01.2020  Lydia Erb   85 Jahre 


 

Christen sind nicht aus eigener Kraft Licht und Salz, sondern durch den Glauben an 
Christus. Und Christen sind Licht und Salz, sie können gar nicht anders und müssen es  
nicht werden, sondern sind es, wenn Christus ihr Licht ist und das Salz des Lebens:  
Lebensmittel(I) 
 



Chronik der Gemeinde St. Michael, 
Frankfurt a.M. – Sossenheim (Pfarrei 
Sankt Margareta)   für das Jahr 2019 
 
Wie in jedem Jahr waren in den ersten 
Tagen des neuen Jahres unsere 
Sternsinger(innen) mit ihren Beglei-
ter(inne)n in Sossenheim unterwegs. 
Nachdem sie am Aussendungsgottes-
dienst in unserer Kirche teilgenommen 
hatten, brachten sie den Weihnachts-
segen für das neue Jahr in die Woh-
nungen und sammelten Geld für 
Hilfsprojekte in Peru und anderen Län-
dern, mit denen die Integration behin-
derter Menschen in die Gesellschaft 
gefördert wird. 
Nach dem Abschied von PR Reiner 
Jöckel in den Ruhestand ist es dank 
der Bereitschaft mehrerer Gottes-
dienstleiter(innen) gelungen, dass im 
Victor-Gollancz-Seniorenheim weiter-
hin regelmäßig Gottesdienste gefeiert 
werden können. 
Der Ortsausschuss arbeitet an ver-
schiedenen innovativen Projekten der 
Gemeinde. Bei einem der Projekte 
geht es um die Verlebendigung unse-
rer Gottesdienste mit dem Ziel die am 
Gottesdienst Teilnehmenden stärker 
als bisher anzusprechen und einzube-
ziehen, z.B. in der Gestaltung der Für-
bitten als „Gebet der Gemeinde“, durch 
Glaubenszeugnisse der Wortgottes-
dienstleiter(innen) und durch eine viel-
fältige musikalische Gestaltung der 
Gottesdienste. 
Am 2. Februar wurde Horst Klärner 
verabschiedet, der 37 Jahre lang in der 
Evangelischen Gemeinde als 

Pfarrer tätig war. Die neue Pfarrerin Dr. 
Charlotte Eisenberg wurde am 25. August 
in der Regenbogengemeinde Sossenheim 
vorgestellt.                                                           
Wie immer fanden die Ökumenischen Got-
tesdienste zum Weltgebetstag Anfang 
März, am Pfingstmontag, zum Schulanfang 
der Erstklässler(innen) am 13. August und 
zum Ökumenischen Feiertag „Tag der 
Schöpfung“ am 8. September statt. Der 
Gottesdienst in der evangelischen Kirche 
stand in diesem Jahr unter dem Motto 
„Salz der Erde“. Der geplante Schöpfungs-
gang musste wegen des schlechten Wet-
ters leider ausfallen. Die Gottesdienst- 
teilnehmer(innen) saßen aber im An-
schluss an den Gottesdienst noch in ge-
mütlicher Runde bei Grillwürsten und 
Salaten im Gemeindehaus St. Michael  
beisammen und kamen ins Gespräch.  
 

Fassenacht und Sossenheim, das gehört 
untrennbar zusammen, so auch in der fünf-
ten Jahreszeit 2019: Nach den Fasse- 
nachtsnachmittagen des Seniorenkreises 
„Spätlese 74“ am 6. Februar und im Victor-
Gollanczhaus am 13. Februar steuerte die 
Gemeinde die Höhepunkte „Gemeindefas-
senachtssitzung“ (am 16.2.) und „Krebbel-
kaffee der Frauen“ (am 24.2.) an. Zum 
Schluss der Kampagne stürmten an „Wei-
berfassenacht“ (28.2.) die „Sossenheimer 
Weiber“ das Gemeindebüro, bis schließlich 
die letzten Fassenachtslieder und Helau’s 
verklungen waren. 
Die Erstkommunionvorbereitung stand im 
Jahr 2018/2019 unter dem Leitwort „Gott 
geht mit“. Sie verlief sehr harmonisch und 
endete mit dem festlichen Erstkommunion-
gottesdienst am 12.  Mai und dem Dank-
gottesdienst mit anschließendem Eis 



essen am 13. Mai. 
Nach einem Firmwochenende (5.-7.4.) 
rund um das Glaubensbekenntnis be-
reiteten sich 21 Jugendliche und junge 
Erwachsene in Begleitung ihrer erfah-
renen Firmkatechet(inn)en vorwiegend 
in Kleingruppen auf ihre Firmung vor. 
Am Sonntag, 10. November wurde 
Ihnen im Auftrag von Bischof Dr. 
Bätzing im Gemeindegottesdienst von 
Generalvikar Wolfgang Rösch das 
Sakrament der Firmung gespendet. 
Am 8. Mai musste die Gemeinde von 
der verstorbenen Frau Gerti Haessler 
Abschied nehmen, ihrer langjährigen 
Pfarrsekretärin und Urgestein ehren-
amtlichen Engagements in St. Michael. 
Die Gemeindewallfahrt am 14. Mai 
führte diesmal zum Kloster Waghäusel 
bei Karlsruhe und zum Michaelsberg 
bei Untergrombach/Bruchsal sowie 
nach Worms, eine herrliche Fahrt für 
Seele und Leib an einem wunderbaren 
Frühlingstag. 
 

„Emol was Neues“ (probieren): 
„Esse , trinke, babbele“ hieß es am 26. 
Mai und am 18. August! Nach dem 
Gottesdienst setzten sich die Gottes-
dienstteilnehmenden und Interessierte 
zum gemütlichen Picknick auf dem 
Kirchberg zusammen und kamen ins 
Gespräch. Eine Fortsetzung folgt im 
neuen Jahr. 
Das Highlight zur Jahresmitte bildete 
wieder das Fronleichnamsfest mit 
Festgottesdienst auf dem Außenge-
lände des Victor-Gollancz-
Seniorenheims, Prozession und sich 
anschließendem Gemeindefest rund 
um das Gemeindehaus für groß und 

klein, das bis in die Abendstunden andau-
erte und nur von einem kurzen Regen-
schauer heimgesucht wurde. 
Am 24. Juni startete auf dem Kirchberg das 
Projekt „Soziale Stadt“ für Sossenheim 

bei dem auch die St. Michaelsgemeinde 
mitwirkt. 
Das soziale Engagement der Gemeinde für 
den Stadtteil wird auch in zahlreichen An-
geboten deutlich, wie dem Kinder- und Ju-
gendzeltlager in den Sommerferien, den 
Outdoortagen für junge Familien Mitte Sep-
tember auf dem Gelände der Unterlieder-
bacher Pfadfinder und den Aktionstagen 
für Kinder von 6-12 Jahren in den Herbstfe-
rien.   
Seit September bietet zudem die „Allge-
meine Lebensberatung“ der Nachbarge-
meinde St. Johannes, Unterliederbach eine 
regelmäßige Sprechstunde für Hilfe- und 
Ratsuchende im Gemeindebüro St. Micha-
el auf dem Kirchberg an. Die Sprechstunde 
(am 2. und 4. Freitag im Monat) kann un-
abhängig von Alter, Nationalität und Religi-
on von jedem/r in Anspruch genommen 
werden. 
Beim diesjährigen Danke-Abend für die eh-
ren-, neben- und hauptamtlich Aktiven der 
Gemeinde am 6. September wurde Elfriede 
Schäfer für ihr vorbildliches ehrenamtliches 
Engagement mit der Michaelsplakette ge-
ehrt.  
Am 10. und 15. September feierte der 
Ortsverband der Katholischen Arbeitneh-
merbewegung Sossenheim (KAB)  sein  
20-jähriges Bestehen.  
Zum Erntedankfest am 22. September 
wurden die Ergebnisse der Kinder-Aktion  
Mein Lieblingsspielplatz in Sossenheim“ 
vorgestellt. 



Der Kirchweihgottesdienst am 6. Okto-
ber wurde musikalisch mitgestaltet 
vom Männerchor der Chorgemein-
schaft Sossenheim. Mehrere Fahnen-
abordnungen der Vereine und die 
Kerbeborsche nahmen am Gottes-
dienst teil. Anschließend wurde beim 
Kerbefrühschoppen im Kerbefestzelt 
weitergefeiert. 
Zum zweiten Mal nach 2018 wurde der 
Gedenktag des Konzilspapstes, des 
Hl. Johannes XXIII. im Sonntagsgot-
tesdienst am 13. Oktober begangen, 
dessen Andenken in der „Kapelle der 
Sakramente“ in der St. Michaelskirche 
in besonderer Weise gepflegt wird. 
Mit vielen hundert Teilnehmenden fei-
erte die Gemeinde am 11. November 
den Martinstag.  
Ebenfalls im November wurden die 
neuen Jugendbeauftragten für den 
Ortsausschuss gewählt: Simon Abel 
und Minh-Thao Hoang. Der Ortsaus-
schuss konstituiert sich nach der 
Pfarrgemeinderatswahl am 9./10.11.19 
am 27.02.2020 neu. 
Am 1. Adventssonntag wirkte die Ge-
meinde mit Verkaufsständen des För-
dervereins, der Aktion „Offene Kirche“ 
sowie mit einem Adventskonzert beim 
Sossenheimer Weihnachtsmarkt mit.                                                                                                                                
Im Advent fanden als Vorbereitung auf 
das Weihnachtsfest zahlreiche eigens 
gestaltete Gottesdienste und Veran-
staltungen statt. Die Aktion  
Adventsfenster wurde bereits zum 
17. Mal durchgeführt und erfreut sich 
gleichermaßen der Beliebtheit von  
Kindern und Erwachsenen. 
Ein berührendes Erlebnis ist es immer 

wieder, wenn Kinder der Gemeinde am 
Heiligen Abend im Krippenspiel in der voll-
besetzten Kirche das Weihnachtsevangeli-
um lebendig werden lassen. 
(mi) 
 

 

Wir sagen herzlichen Dank allen Be-
sucher(inne)n des Adventskonzertes. 
Wir konnten einen Spendenbetrag von 
445,25 € verbuchen, der je zur Hälfte 
dem Förderverein St. Michael e.V. und 
dem Projekt für Tunduru zugute-
kommt. Auch der ISG sei gedankt, die 
die Spendengelder zur Verfügung ge-
stellt haben. 

 

 

Zeltlager für Kinder und 
Jugendliche in den  

Sommerferien 
In den Sommerferien findet wieder eine 
Zeltlagerfreizeit für Kinder und Jugendliche 
im Alter von 8-15 Jahren statt.  
Die Zelte werden diesmal in der Zeit vom 
8. - 22.7.2020 auf dem.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
im Odenwald aufgeschlagen. 
Informationen und Anmeldung: Thomas 
Walter, Tel.: 069- 34 57 97. Die Anmeldung 
für das Zeltlager ist bereits möglich. Beach-
ten Sie auch den Info- und Anmeldeflyer, 
der im Gemeindehaus, Gemeindebüro, 
Kirche und an verschiedenen Stellen aus-
liegt. 



Frankfurter Gruppe Maria 2.0 zum 
Start des Synodalen Weges in 
Frankfurt 

Maria 2.0 und der Synodale Weg: 
Gerechtigkeit wagen 

 
Am Donnerstag, 30. Januar 2020, star-
tet im Frankfurter Kaiserdom St. Bar-
tholomäus der „Synodale Weg“ der 
katholischen Kirche in Deutschland. 
Zahlreiche Frauengruppen laden dazu 
ein, in diesen Tagen den Wunsch nach 
echter Gleichberechtigung und Ge-
rechtigkeit für alle Geschlechter klar zu 
benennen.  
Dazu soll es am Freitag, 31. Januar, 
um 18.30 im Bartholomäusdom einen 
begeisternden, bestärkenden und be-
flügelnden Wortgottesdienst geben. 
Anschließend gibt es Gelegenheit zum 
Kennenlernen, Vernetzen und Abend-
essen im benachbarten Haus am Dom. 
Ab 21 Uhr startet auf dem Domplatz 
eine Nacht-/Mahnwache, die bis zum 
nächsten Morgen gehen soll.  
Nähere Informationen zeitnah unter 
www.frankfurt-katholisch.de oder bei 
Facebook unter Katholische Stadtkir-
che Frankfurt  
Monika Humpert für Maria 2.0 in 
Frankfurt  

 
 
 

 
 

Firmung für Erwachsene 2020 
in Frankfurt 
 

Zu einem früheren Zeitpunkt wurden Sie 
getauft. Jetzt haben Sie einen Abschnitt im 
Leben erreicht, in dem Sie als Erwachse-
ner Ihre Taufe durch die Feier der Firmung 
bestätigen und besiegeln lasse wollen. Die 
Frankfurter Stadtkirche lädt Sie herzlich ein 
zum Vorbereitungskurs auf die Firmung 
 

Kurstermine: 1.4.// 22.4.// 29.4.// 6.5.// 
13.5.//, jeweils 19:30 bis 21:30 Uhr und 
Samstag, 25.4. //16.5. jeweils 10-17 Uhr 
 

Die Firmung findet statt: 
Christi Himmelfahrt, 21. Mai 2020, 18 Uhr, 
Kaiserdom Frankfurt 
Firmspender:  
Stadtdekan Dr. Johannes zu Eltz 
 

Kostenbeteiligung: 25 € für Material und 
Getränke sowie Verpflegung an den Sams-
tagen 
 

Anmeldung, Fragen und Informationen: 
Fachstelle für kath. Stadtkirchenarbeit, 
Domplatz 3, 60311 Frankfurt, Tel. 069 800 
87 18-320 
anmeldung@stadtkirche-ffm.de 
Beachten Sie den Flyer am Schriftenstand 
 

 
 

http://www.frankfurt-katholisch.de/


Termine                          
 
 

 

Elterncafé KiTa  
Schwesternstraße 
 

Elterncafé KiTa Carl-
Sonnenschein-Straße 
 

Hilfenetz 
 0151 – 58 04 56 48 
 

Allgemeine Lebensbera-
tung St. Johannes Apostel 
 

Entspannungskurs  
Gymnastik 
 

Miniclub   
0 69 - 34 82 84 20 

Ter       
 

 

Termine                                      Termine 
 
 

 

dienstags 14 tägig von 16:00 Uhr -17:30 Uhr 
(Uta Nicolaisen) 
 

dienstags, 14tägig von 09:00 – 11:00 Uhr  
in der Einrichtung 
 

dienstags 10:00 – 11:00 Uhr wöchentlich,   
Gemeindebüro (Andrea Seichter) 
 

jeden 2. u. 4. Freitag v. 15:00 – 17:00 Uhr 
Gemeindebüro (Maria Haas) 
 

donnerstags, 09:45 Uhr (Brigitte Kopp, privat) 
donnerstags, 10:30 Uhr (Gabriele Harig, privat) 
 

freitags, 09:30 - 11:30 Uhr (Christiane Hampel   

 
 

 
Tagestermine 
 

 
 

 
 

 

Montag, 20.01. 
 

15:00 Uhr „Seniorenkreis „Riesling 2000“ (s. eigener Hinweis) 
 

Dienstag, 21.01. 19:00 Uhr Treffen des Firmvorbereitungsteams St. Michael  
(Gemeindebüro) 

Mittwoch, 22.01. 
 
 
 

Donnerstag, 23.01. 

15:00 Uhr 
17:31 Uhr 
20:00 Uhr 
 

18:00 Uhr 
19.30 Uhr. 

Seniorenkreis „Spätlese `74“ (s. eigener Hinweis) 
Treffen zur Vorbereitung - Kreppelkaffee 
Forum „Kinder und Jugendarbeit St. Michael“ 
 

Frauengesprächskreis (Gemeindehaus) 
Treffen -Vorbereitung Weltgebetstag (s.eigener Hinweis) 

Samstag, 25.01. 
 
Montag, 27.01. 
 

Dienstag, 28.01. 
 
 

Mittwoch, 29.01. 
 

Donnerstag, 30.01. 
 
Mittwoch, 05.02. 
 
 

Donnerstag, 06.02. 
 
 

Samstag, 08.02. 
 

Dienstag, 11.02. 

 

10:00 Uhr 
 
18:00 Uhr 
 

15:00 Uhr 
15:00 Uhr 
 

17:01 Uhr 
 

17:00 Uhr 
 
 

15:00 Uhr 
18:01 Uhr 
 

17:00 Uhr 
20:00 Uhr 
 

19:31 Uhr 
 

15:00 Uhr 
19:30 Uhr 
19:30 Uhr 

Jesustag der Erstkommunionkinder der Pfarrei Sankt Mar-
gareta  
Schmücken des Gemeindehauses für die Sitzung 
 

„Spinnstube“ des Fördervereins St. Michael e.V. 
Helferinnentreffen 
 

Treffen zur Vorbereitung – Kreppelkaffee 
 

Weggottesdiensttreffen Erstkommunionkinder und Eltern 
(Kirche) 
Seniorenkreis „Spätlese `74“ (s.eigener Hinweis) 
Generalprobe Gemeindefassenachtssitzung 
 

„Kirchenrallye“ der Erstkommunionkinder (Kirche) 
Sitzung des Ortsausschussvorstandes (Gemeindebüro) 
 

Gemeindefassenachtssitzung „In die Bütt“ 
 

„Spinnstube“ des Fördervereins St. Michael e.V. 
Treffen der KAB – Sossenheim 
Erstkommunion 2020 -Thematischer Elternabend, Gemein-
dehaus, Alt-Sossenheim 68 a (s.eigener Hinweis) 



Mittwoch, 12.02. 
 
 
Donnerstag, 13.02. 
 
 
 

Freitag, 14.02. 
 
Sonntag, 16.02. 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

16:31 Uhr 
 
17:31 Uhr 
17:00 Uhr 
 
20:00 Uhr 
 

19:00 Uhr 
 
14:31 Uhr 
 

Fastnachtsnachmittag im Victor-Gollancz-Haus,  
Kurmainzer Str. 91  
Vorbereitung - Kreppelkaffee 
Weggottesdiensttreffen Erstkommunionkinder und Eltern 
(Kirche) 
Treffen Ortsausschuss – Kirchenvorstand 
 

Valentinsgottesdienst in St. Justinus, Höchst (siehe eigener 
Hinweis) 
Kreppelkaffee der Frauen – auch für Männer 
 
 

Alle Veranstaltungen finden – wenn nicht anders angegeben –  
 im Gemeindehaus, Alt-Sossenheim 68 a statt. 

 

 
Sprechstunden 

der Allgemeinen Lebensberatung 
St. Johannes Apostel 

im Gemeindebüro St. Michael 
Frankfurt a.M. – Sossenheim 
Sossenheimer Kirchberg 2 

 
Sie haben unabhängig von Alter, Nationalität 
und Religion ein Problem und suchen Hilfe? 

Sie möchten sich aussprechen? 
Sie sind einsam oder krank? 

Sie haben finanzielle Probleme? 
Sie sind ungewollt schwanger? 

Sie haben Probleme bei der Kindererziehung? Und / oder … 
 

Wir helfen Ihnen weiter! 
 

Sprechzeiten: jeweils von 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
 

Januar  10.01. und 24.01.2020 

Februar 14.02. und 28.02.2020 

März  13.03. und 27.03.2020 

 



Gemeindebüro  Sossenheimer Kirchberg 2, 65936 Frankfurt 
  Tel.: 0 69 - 34 31 31 ● Fax: 0 69 – 34 26 43 

E-Mail pfarrbuero@margareta-frankfurt.de 
Internet  
Öffnungszeiten Montag  09:00 – 11:00 Uhr  
 Mittwoch 09:00 – 11:00 Uhr 15:00 – 17:00 Uhr 
 

 Freitag  15:00 - 17:00 Uhr 
   

Die Öffnungszeiten des zentralen Pfarrbüros der Pfarrei entnehmen Sie dem Pfarrblatt „ausBLICK“ sowie der 
Homepage: www.margareta-frankfurt.de  ,          069 – 94 59 59 000 
 

Pfarrer der Pfarrei St. Margareta Frankfurt am Main 
 

 
 

Martin Sauer 
 

m.sauer@margareta-frankfurt.de  
 

 
 

069 945959000 

Bezugsperson für St. Michael, Pastoralreferent       Michael Ickstadt m.ickstadt@margareta-frankfurt.de      069    34 31 31 
   

Gemeindebüro Ursula Wendling - Gertrud Roth  069 34 31 31 
   

Hausmeister und Küster Horst Sawczuk  
   

Bankverbindung: Pfarrei St. Margareta  
Frankfurter Volksbank  

 
IBAN: DE20 5019 0000 6002 1024 29 

 
 

   

Krankenstation Tunduru/Tansania 
Bankverbindung: Frankfurter Volksbank 

Gabriele Kohler 
IBAN: DE37 5019 0000 6200 1815 55 BIC: FFVBDEFF 

   

Förderverein der Gemeinde St. Michael e.V. Lieselotte Bollin  0 69  34 63 86 
Bankverbindung: Frankfurter Volksbank IBAN: DE73 5019 0000 6200 1867 27 BIC: FFVBDEFF 
   

Kindertagesstätte Leiterin: Martina Burger  069 34 38 36 
Schwesternstraße 2  kita-schwesternstrasse@st-michael-ffm.de  
Kindertagesstätte Leiterin: Anna Cieplikiewicz  069 34 12 13 
Carl-Sonnenschein-Str. 99  kita-carl-sonnenschein@st-michael-ffm.de  
   

Hilfenetz  
65936 Frankfurt, Sossenheimer Kirchberg 2 
 

Allgemeine Lebensberatung St. Johannes  
Apostel, Sossenheimer Kirchberg 2 

Andrea Seichter (jeden Dienstag von 10:00 -11:00 Uhr) 
hilfenetz.stmichael@caritas-frankfurt.de 
 

Maria HaasSprechstunde jeden 2. u. 4. Freitag von 
15:00 -17:00 Uhr 

 
 
 
 

0151 
 
 

0177 

58 04 56 48 
 
 
3 08 87 82 

   

Schwesternkonvent „Töchter der göttlichen 
Liebe“ Alt Sossenheim 68 

Schwester Andrea Okonkwo 
O Oberin des Konventes  

 069 37 00 20 92 

   

Seelsorge im Victor-Gollancz-Haus 
Alten- und Pflegeheim, Kurmainzer Str. 91 

 mittwochs um 16:00 Uhr Gottesdienst 
(siehe aktuelle Gottesdienstordnung) 

 069 34 31 31 

   

   

Kath. Krankenhausseelsorge Höchst  
65929 Frankfurt, Gotenstr. 6-8 

KATH.SEELSORGE@KlinikumFrankfurt.de  069 31 06 29 26 

     

Betriebsseelsorge Höchst (KAB) 
 

Bernhard Czernek, Betriebsseelsorger 
Betriebsseelsorge@kablimburg.de 

 0175 
 

1 17 11 56 

   

Allgemeine Lebensberatung  
St. Johannes, Unterliederbach 
65929 Frankfurt, Euckenstr.1a 

Maria Haas 
montags 16.00 –18.00 Uhr und nach Vereinbarung 
dienstags 17:00–19:00 Uhr 



 
069 
0177 

3 08 87 82 
3 08 87 82 

Kleider am Alleehaus,  
65929 Frankfurt, Königsteiner Straße 130 

Second-Hand-Laden  Mo - Fr: 09:30 – 17:30 Uhr (mit 
Berechtigungsausweis) Mi 18:00 – 20:00 Uhr u. Sa 
von 10:00–14:00 Uhr ohne Nachweis – freier Verkauf) 

 069 
 

30 064692 
 

   

Frühstücksstube für Bedürftige 
65929 Frankfurt, Schleifergasse  2 – 4 

montags und donnerstags von 09:30 – 11:00 Uhr  069 33 99 96-0 

 

Hinweise auf weitere sozial-caritative Einrichtungen entnehmen Sie bitte dem Pfarrblatt „ausBLICK“ der Pfarrei St. Margareta 
 

Im Rahmen der Zusammenarbeit mit der Stadtkirche 

Caritas-Zentralstation,Kehreinstr.2,65934 Ffm 
 
Solange Kreideweis, Pflegedienstleiterin 

 
 

 
069 

 
30 64 41 

Telefonseelsorge für  Kinder und Jugendliche   0800   1 11 03 33 
 für Erwachsene  0800 1 11 02 22 

 
 

Impressum: 
Herausgeber / V.i.S.d.P. Ortsausschuss der Gemeinde St. Michael 
Sossenheimer Kirchberg 2, 65936 Frankfurt am Main 

http://www.margareta-frankfurt.de/
mailto:m.sauer@margareta-frankfurt.de
mailto:m.ickstadt@margareta-frankfurt.de
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mailto:Betriebsseelsorge@kablimburg.de


Förderverein der Gemeinde St. Michael 
Frankfurt am Main-Sossenheim e.V. 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ganz ausdrücklich freuen wir 
uns über jeden, der unsere  
Arbeit durch einen einmaligen  

finanziellen Beitrag unterstützen 
möchte. (Ihre Spende ist steuer-
lich absetzbar)  
 

Ein Anlass für eine Spende 
könnte sein:  

❖ dass es Ihnen gut geht,  

oder  

weil ein besonderes Ereignis Sie 
bewegt: 

❖ Hochzeit  

❖ Geburt  

❖ Taufe  

❖ Geburtstag  

❖ Genesung  

❖ Verlust eines nahe- 
stehenden Menschen  

 

Gemeindekreuz aus gestalteten Kacheln der 
Gremien, Gruppen und Kreise 

Unsere Gemeinde stellt sich als bun-
te lebendige Vielfalt  

aus pfarrlichen Gremien und  
Gruppen dar, die unser  

Gemeindeleben menschlich  
und lebenswert macht 

Weitere Informationen entnehmen 
Sie dem ausliegenden Flyer am 
Schriftenstand in der Kirche oder 

im Gemeindebüro 
Förderverein der Gemeinde St. Michael,  
Frankfurt am Main – Sossenheim e.V.  
Lindenscheidstr. 30  
65936 Frankfurt  
 
Spendenkonto: Frankfurter Volksbank  
IBAN: DE 73 5019 0000 6200 1867 27  
BIC: FFVBDEFF  
 
 


